
M 1. Creer en el 
Desarrollo del ser 
integral, incluso el 

balance saludable de 
bienestar mental, 

socioemocional y físico  



M 2. Sentido de 
pertenecer, respeto, 

apoyo e inclusión por si 
mismo y otros en el 

ambiente escolar 



M 3. Actitud positiva 
hacia el trabajo y 

aprendizaje  



M 4. Confianza en su 
capacidad de tener éxito 



M 5. Creer en usar sus 
habilidades a su 

máximo para lograr 
cosas de alta calidad  



M 6. Entender que la 
educación y aprendizaje 

de por vida son 
necesarios para el éxito 

de largo plazo 
 



B-LS 1. Mostrar 
habilidad de pensar 
críticamente para 
tomar decisiones 

informadas 



B-LS 2. Usar formas 
creativas de aprender, 

cumplir tareas y 
resolver problemas 



B-LS 3. Usar el manejo 
de tiempo y 

habilidades para 
estudiar y organizarse 



B-LS 4. Aplicar la 
automotivación y 
autodirección al 

aprendizaje 



B-LS 5. Aplicar 
habilidades de los 

medios y 
tecnología  



B-LS 6. Mantener 
estándares altos de 

calidad 



B-LS 7. Identificar 
metas académicas, de 

carreras, y 
socioemocionales de 
largo y corto plazo  



B-LS 8. Entregarse 
activamente en tareas 

difíciles 



B-LS 9. Hacer 
decisiones informadas 

con evidencia, 
perspectiva, y 

reconocimiento de 
bias personal 



B-LS 10. Participar en 
actividades 

extracurriculares y de 
aprendizaje fuera de 

la escuela 



B-SMS 1. Mostrar 
habilidad de asumir 

responsabilidad 



B-SMS 2. Mostrar 
autodisciplina y 

autocontrol 



B-SMS 3. Mostrar 
habilidad de trabajar 
independientemente 



B-SMS 4. Mostrar 
habilidad de posponer 

la gratificación 
inmediata para el bien 

de largo plazo 



B-SMS 5. Mostrar 
perseverancia para 
lograr las metas de 
largo y corto plazo  



B-SMS 6. Mostrar 
habilidad de 

identificar y vencer las 
barreras  



B-SMS 7. Mostrar 
capacidades de 

afrontamiento al 
enfrentar problemas  



B-SMS 8. Mostrar la 
capacidad de hacer 

balance con las 
actividades escolares, 

familiares, y 
comunitarias  



B-SMS 9. Mostrar 
habilidades de 

seguridad personal 



B-SMS 10. Habilidad de 
manejar las transiciones 

y capacidad de 
adaptarse a los cambios  



B-SS 1. Usar 
habilidades de 

comunicación oral, 
escrito y de escuchar  

 



B-SS 2. Relaciones 
positivas, respetuosas 
y de apoyo mutuo con 

otros 
estudiantes similares 

y diferentes 



B-SS 3. Crear 
relaciones con adultos 

que apoyan el éxito 



B-SS 4. Mostrar 
empatía 



B-SS 5. Mostrar 
decisiones éticas y 

responsabilidad social  



B-SS 6. Usar las 
capacidades de 
colaboración y 

cooperación eficaz  



B-SS 7. Usar el 
liderazgo y el trabajo 
en equipo para ser 
eficaces en grupos 

diversos  



B-SS 8. Mostrar 
capacidades de 

abogar por si mismo 
cuando esto sea 

necesario 

 



B-SS 9. Mostrar 
madurez social y 

conducta apropiada 
de acuerdo a la 

situación y ambiente 
  

 
 
 



 

 
B-SS 10. Conciencia de 
cultura, sensibilidad y 

responsabilidad 

 


